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は
じ
め
に

　

こ
の
ア
イ
デ
ィ
ア
集
は
︑
名
東
区
で
毎
⽉
開
催
さ
れ
て
い
る

認
知
症
本
⼈
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
﹁
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
﹂
に
参

加
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
の
︑
⽇
々
の
思
い
や
ア
イ
デ
ィ
ア
を
ま

と
め
た
も
の
で
す
︒

　

認
知
症
本
⼈
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
︑
認
知
症
の
⼈
が
集
い
︑
本

⼈
同
⼠
が
主
に
な
っ
て
︑
⾃
ら
の
体
験
や
希
望
︑
必
要
と
し
て

い
る
こ
と
を
語
り
合
い
︑
⾃
分
た
ち
の
こ
れ
か
ら
の
よ
り
良
い

暮
ら
し
︑
暮
ら
し
や
す
い
地
域
の
あ
り
⽅
を
⼀
緒
に
話
し
合
う



場
で
す
︒

　

メ
ン
バ
ー
は
お
互
い
の
思
い
を
聞
き
︑
話
し
合
い
︑
や
り
た

い
こ
と
を
決
め
て
い
ま
す
︒﹁
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
﹂
と
い

う
名
前
も
︑
メ
ン
バ
ー
同
⼠
で
決
め
ま
し
た
︒

﹃
認
知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
⼈
﹄

﹃
予
防
し
た
い
⼈
﹄

﹃
元
気
に
な
り
た
い
⼈
﹄

﹃
こ
れ
か
ら
認
知
症
を
理
解
し
た
い
⼈
﹄

に
読
ん
で
欲
し
い
と
思
い
ま
す
︒
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ー 1 ー

⼀
　
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て

⼀
　
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て

・﹁
認
知
症
﹂
こ
の
⾔
葉
が
重
い
︒

・﹁
認
知
症
﹂
と
⾔
わ
れ
る
と
嫌
な
気
持
ち
︒

・
も
の
が
な
く
な
っ
た
の
を
⼈
の
せ
い
に
し
て
し

ま
う
⾃
分
が
嫌
だ
︒



ー 2 ー

・
認
知
症
と
認
め
る
と
⾃
分
は
な
く
な
る
︒
努
⼒

は
や
っ
て
い
る
つ
も
り
︒
全
部
ひ
っ
く
る
め
て

ダ
メ
に
思
わ
れ
る
︒

・
つ
ら
い
︒
忘
れ
る
こ
と
に
落
ち

込
む
か
ら
︑
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
考

え
る
よ
う
に
し
て
い
る
︒

・
⽇
々
意
欲
的
に
過
ご
そ
う
と
い

う
気
持
ち
が
以
前
に
⽐
べ
て
失

せ
て
い
る
︒



ー 3 ー

⼆
　
忘
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
①

⼆
　
忘
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
①

・
記
憶
⼒
低
下
が
進
ん
で
い
る
︒

﹁
０
﹂
と
な
っ
て
い
る
︒

・
認
知
症
︑
も
の
忘
れ
は
気
が
付
か
な
い
う
ち
に

進
ん
で
い
る
︒



ー 4 ー

・
１
年
半
前
く
ら
い
に
妻
に
病
院
に
連
れ
て
⾏
っ

て
も
ら
っ
た
︒ド
ネ
ペ
ジ
ル
を
服
⽤
し
て
い
る
︒

⽇
に
ち
︑
曜
⽇
が
分
か
ら
な
い
︒



ー 5 ー

三
　
忘
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
②

三
　
忘
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
②

・
余
分
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る
と
︑
時
間
が
分
か

ら
な
く
な
る
︒
⼀
つ
の
こ
と
を
や
っ
て
い
る
と

い
つ
の
間
に
か
時
間
が
過
ぎ
て
い
る
︒

・
夫
が
⼀
⼈
で
出
か
け
る
時
は
⽇
時
︑
戻
り
時
間
︑
⾏

先
を
メ
モ
に
書
い
て
本
⼈
に
渡
し
て
出
か
け
る

が
︑
時
々
﹁
ど
こ
い
っ
て
た
の
﹂
と
な
る
︒



ー 6 ー

・
だ
ん
だ
ん
ひ
ど
く
な
っ
て
⼤
変
︒
前
向
き
に
い

い
こ
と
を
考
え
て
プ
ラ
ス
思
考
で
い
た
い
︒



ー 7 ー

四
　
さ
み
し
さ

四
　
さ
み
し
さ

・
⿇
雀
の
集
ま
り
に
参
加
し
て
い
る
が
︑
う
ま
く

で
き
な
い
こ
と
を
友
⼈
に
５
分
ご
と
に
指
摘

さ
れ
る
︒

・
レ
ジ
で
認
知
症
と
⾔
っ
て
い
る
の

に
急
が
さ
れ
た
り
︑
ど
か
さ
れ
た

り
す
る
と
さ
み
し
い
︒



ー 8 ー

・
２
か
⽉
く
ら
い
前
か
ら
お
か
し
い
︒
⼀
⼈
暮
ら

し
を
し
て
い
る
が
︑
⼈
が
10
⼈
く
ら
い
い
る
︒

な
く
し
も
の
を
し
た
り
︑
困
っ
て
い
る
こ
と
が

あ
っ
て
︑
そ
の
⼈
た
ち
に
話
し
を
す
る
と
解
決

す
る
か
ら
不
思
議
︒
10
⼈
は
い
て
も
家
族
は
⼀

緒
に
住
ん
で
い
な
い
の
で
︑
家
族
の
情
が
な
い

の
は
さ
み
し
い
︒
早
朝
に
出
か
け
て
三
島
や
京

都
に
⾏
っ
て
深
夜
に
帰
っ
て
き
た
ら
︑
捜
索
願

が
出
さ
れ
て
い
た
︒
私
⾃
⾝
は
迷
っ
て
い
な
い

つ
も
り
︒



ー 9 ー

五
　
モ
ヤ
モ
ヤ

五
　
モ
ヤ
モ
ヤ

・
認
知
症
は
な
ん
な
ん
だ
ろ
う
︑
明
る
い
も
の

か
？
こ
こ
に
参
加
し
て
今
ま
で
考
え
て
き
た

こ
と
を
判
断
し
た
い
︒
ど
こ
に
⾏
っ
た
ら
い
い

か
︑み
な
さ
ん
と
の
話
し
合
い
で
︒﹁
認
知
症
﹂
と

い
う
⾔
葉
が
⾃
分
の
中
で
定
着
し
て
く
れ
な

い
︒
怖
さ
と
明
る
さ
を
ど
こ
で
マ
ッ
チ
ン
グ
さ

せ
た
ら
い
い
か
︒



ー 10 ー

・
⾃
分
が
認
識
し
て
い
な
い
う
ち
に
迷
惑
を
か
け

た
り
︑
ま
わ
り
が
⽀
え
ら
れ
な
く
な
る
の
で
は

な
い
か
⼼
配
︒



ー 11 ー

六
　
困
っ
た
こ
と

六
　
困
っ
た
こ
と

・
バ
ス
に
乗
る
と
き
に
敬
⽼
パ
ス
を
探
す
こ
と
に

焦
っ
て
し
ま
う
︒

・
バ
ス
の
時
間
を
間
違
え
る
︒
下
⾞

す
る
バ
ス
停
を
間
違
え
る
こ
と

が
ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
い
る
︒



ー 12 ー

・
移
動
図
書
館
で
本
を
読
む
︒
登
場
⼈
物
が
ご

ち
ゃ
ご
ち
ゃ
に
な
る
︒

・
セ
ル
フ
レ
ジ
が
⼤
変
︒
最
近
や
っ
と
慣
れ
て
き

た
が
︑
は
じ
め
の
こ
ろ
は
使
い
⽅
が
よ
く
わ
か

ら
ず
︑
⼩
銭
を
出
す
の
に
⼿
こ
ず
っ
て
い
る
と

後
ろ
が
並
ん
で
し
ま
う
と
思
い
︑
⼤
き
い
札
で

払
っ
て
い
た
た
め
財
布
の
中
が
⼩
銭
だ
ら
け

に
な
っ
た
︒



ー 13 ー

七
　
家
族
の
こ
と

七
　
家
族
の
こ
と

・
⾃
分
で
考
え
る
こ
と
と
︑
主
⼈
の
考
え
る
こ

と
は
違
う
︒
違
っ
て
も
﹁
あ
あ
︑
う
ん
う
ん
﹂

で
お
し
ま
い
︒

・
最
近
物
忘
れ
が
多
く
な
り
ま
し
て
︑
困
る
こ
と

も
出
て
き
ま
し
た
︒
主
⼈
と
⼆
⼈
ぐ
ら
し
で
す

が
何
と
か
毎
⽇
を
す
ご
し
て
お
り
ま
す
︒
主
⼈

は
記
お
く
は
し
っ
か
り
し
て
お
り
ま
す
の
で



ー 14 ー

助
か
っ
て
お
り
ま
す
︒

・
⾃
分
で
は
︵
認
知
症
と
︶
⾔
い
た
い
︒
家
族
は

⾔
っ
て
も
ら
っ
て
は
困
る
と
言
う
︒
恥
ず
か
し

い
の
か
な
︒
⾃
分
は
︵
⾔
う
こ
と
で
︶
楽
に
な

る
︒
傷
つ
く
わ
け
で
は
な
い
か
ら
︒
家
族
が
ど

う
思
う
か
な
と
思
う
と
⾔
え
な
い
。



ー 15 ー

⼋
　
⽇
々
の
⼯
夫
①

⼋
　
⽇
々
の
⼯
夫
①

・
す
ぐ
忘
れ
て
し
ま
う
か
ら
パ
ソ
コ
ン
で
調
べ
て

メ
モ
を
と
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
︒
メ
モ
を
と

る
こ
と
を
忘
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

・
ガ
ラ
ケ
ー
の
メ
モ
欄
に
︑
⽇
々
の
⽇
記
を
書
い

て
い
る
︒

・
漢
字
が
分
か
ら
な
く
な
っ
た
ら
辞
書
を
ひ
く
と
か
︒



ー 16 ー

・
認
知
症
の
試
験
受
け
た
こ
と
あ
る
？
私
も
こ

の
間
試
験
受
け
て
23
点
だ
っ
た
︒
薬
を
飲
む
と

進
⾏
を
⽌
め
ら
れ
る
の
で
薬
飲
ん
だ
⽅
が
い

い
で
す
よ
︒

・︵
⽇
に
ち
︑
曜
⽇
は
︶
毎
⽇
カ
レ
ン
ダ
ー
で
⾒

て
ま
す
︒⼿
に
書
い
て
記
憶
す

る
︒



ー 17 ー

九
　
⽇
々
の
⼯
夫
②

九
　
⽇
々
の
⼯
夫
②

・
忘
れ
る
の
で
全
部
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
帳
に
メ
モ
を

残
し
て
い
る
︒
⼿
帳
を
な
く
す
と
や
ば
い
︒

・
テ
レ
ビ
を
⾒
た
り
︑
本
を
読
む
︒
パ
ソ
コ
ン

か
ら
抜
き
出
し
て
メ
モ
を
す
る
︒

・
カ
レ
ン
ダ
ー
の
⽇
め
く
り
が
い
い
︒



ー 18 ー

・
⼩
銭
を
確
認
し
て
か
ら
買
い
物
に
⾏
く
よ
う
に

し
た
の
で
⼩
銭
で
払
え
る
よ
う
に
な
っ
た
︒

・
予
定
を
い
っ
ぱ
い
⼊
れ
て
︑
認
知
症
の
こ
と

を
考
え
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
︒

・
気
づ
い
た
こ
と
や
困
っ
た
こ
と

を
⼿
帳
に
書
く
︒
⽤
事
が
済
ん

だ
ら
×
を
打
つ
︒



ー 19 ー

⼗
　
予
防
に
つ
い
て

⼗
　
予
防
に
つ
い
て

・
予
防
で
⼀
番
い
い
こ
と
は
︑
全
然
知
ら
な
い
⼈

と
話
を
す
る
こ
と
︒

・
困
っ
た
と
き
の
対
処
⽅
法
を
出
し
合
う
︒
知
り

た
い
︒

・
な
ら
な
い
予
防
に
つ
い
て
も
知
り
た
い
︒



ー 20 ー

・
思
い
出
す
こ
と
が
⾯
倒
に
な
る
が
︑
思
い
出
そ

う
と
努
⼒
す
る
事
︑
考
え
る
事
を
続
け
る
事
が

認
知
症
予
防
と
な
る
︒

・
認
知
症
の
予
防
の
た
め
に
︑
本
を
読
む
︑
⾳
楽

を
聴
く
︑
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
︒
栄
養
︑
笑
顔
が

進
⾏
を
遅
ら
せ
る
︒
昔
話
を
語
れ

る
と
い
い
︒

・
認
知
症
予
防
は
楽
し
み
を
持
つ
こ

と
だ
と
思
う
︒



ー 21 ー

⼗
⼀
　
笑
い
⾶
ば
す

⼗
⼀
　
笑
い
⾶
ば
す

・
⽔
道
を
締
め
る
の
途
中
で
終
わ
っ
ち
ゃ
う
︒
あ
と

で
⾒
に
来
て
﹁
し
ま
っ
た
！
﹂
だ
け
ど
︑
声
出
し

て
笑
う
︒
へ
ぼ
や
っ
ち
ゃ
っ
た
︒
そ
の
︵
声
出
し

て
笑
う
︶
⾏
動
に
移
す
ヒ
ン
ト
を
く
れ
た
の
は
あ

な
た
︵
Ｓ
さ
ん
︶
で
す
︒

・
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
︑
な
る
よ
う
に
な
る
︑

ケ
セ
ラ
セ
ラ
く
よ
く
よ
し
な
い
︒



ー 22 ー

・
前
向
き
に
い
い
こ
と
を
考
え
て
プ
ラ
ス
思
考
で

い
た
い
︒
み
な
さ
ん
の
い
い
と
こ
ろ
を
⾒
て
︑

合
う
合
わ
ん
︑
つ
ま
ら
ん
こ
と
考
え
な
い
︒
こ

の
⼈
の
い
い
と
こ
ろ
は
ど
こ
か
な
と
思
う
よ

う
に
し
て
い
る
︒
認
知
症
⾶
ん
で
け
と
い
う
気

持
ち
で
⽣
活
し
て
い
る
︒
笑
い
ヨ
ガ
で
︑
一
時

間
く
ら
い
笑
っ
て
い
る
と
︑そ
の

う
ち
⼼
か
ら
笑
え
る
よ
う
に
な

る
︒メ
ン
バ
ー
で
笑
う
の
が
上
⼿

な
⼈
が
い
る
︒そ
の
⼈
を
⾒
て
た

ら
笑
え
る
よ
う
に
な
る
︒
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⼗
⼆
　
前
向
き
に

⼗
⼆
　
前
向
き
に

・
こ
こ
︵
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
︶
へ
来
る
の
に
︑
バ

ス
間
違
え
た
︒
時
間
に
は
ぎ
り
ぎ
り
間
に
合
っ

た
し
︑
歩
け
て
良
か
っ
た
︒
そ
う
い
う
ふ
う
に

考
え
る
よ
う
に
し
て
い
る
︒

・
嫌
な
こ
と
は
考
え
な
く
て
い
い
の
︒
⾃
分
の
い

い
よ
う
に
暮
ら
す
︒⾃
分
の
ペ
ー
ス
で
暮
ら
す
︒
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・
２
時
に
⽬
が
覚
め
て
﹁
呆
け
が
あ
る
ん
だ
か
ら

し
ょ
う
が
な
い
﹂
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
︑
だ

ん
だ
ん
Ｓ
さ
ん
（
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
メ
ン

バ
ー
）
に
近
づ
い
て
き
た
と
思
う
︒
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⼗
三
　
⽬
線
①

⼗
三
　
⽬
線
①

・
命
令
さ
れ
て
や
る
の
は
参
加
し
た
く
な
い
︒
専

⾨
職
の
知
識
じ
ゃ
な
く
︑
認
知
症
の
本
⼈
の
情

報
交
換
の
場
︑
ど
う
思
っ
て
い
る
の
か
の
お
話

が
⼀
番
⼤
事
︒

・
コ
ン
ビ
ニ
で
⼩
銭
を
出
す
の
に
も
た
つ
い
た
︒

ｎ
ａ
ｎ
ａ
ｃ
ｏ
で
⽀
払
お
う
と
し
た
ら
店
員

に
嫌
な
顔
を
さ
れ
て
シ
ョ
ッ
ク
︒
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
店
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員
（
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
ビ
デ
オ
）
の
よ
う
な
優
し
い
気
持
ち
の

店
員
が
増
え
て
欲
し
い
︒

・
認
知
症
の
⼈
を
「
サ
ポ
ー
ト
」
す

る
で
は
な
く
認
知
症
の
⼈
を
「
ア

シ
ス
ト
」
し
て
も
ら
い
た
い
︒
認

知
症
の
⼈
の
⽬
線
で
み
る
︒

認
知
症
の
⼈
の
⽴
場
に
⽴
つ
て
考

え
て
欲
し
い
︒
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⼗
四
　
⽬
線
②

⼗
四
　
⽬
線
②

・
認
知
症
の
⼈
を
集
め
て
何
か
し
よ
う
と
上
か
ら

⽬
線
で
押
し
つ
け
よ
う
と
す
る
の
は
嫌
︒
⾃
由

奔
放
で
い
い
︒
参
加
し
よ
う
と
す
る
⼈
が﹁
あ
ー

し
よ
う
︑
こ
う
し
よ
う
﹂
と
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
す
る
の
が
い
い
︒
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・
レ
ジ
で
も
た
つ
く
と
店
員
に
や
な
顔
を
さ
れ
る
︒

や
な
顔
を
さ
れ
て
ま
で
買
物
し
た
く
な
い
︒
今

の
世
の
中
、
効
率
重
視
に
な
っ
て
い
る
︒
認
知

症
が
悪
い
で
は
な
く
︑
社
会
が
気
配
り
で
き
な

く
な
っ
た
︒
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⼗
五
　
知
り
た
い

⼗
五
　
知
り
た
い

・
認
知
症
の
程
度
の
も
の
さ
し
が
欲
し
い
︒
覚
え

ら
れ
な
い
︑何
時
か
分
か
ら
な
い
こ
と
の
度
合
︑

段
階
を
⽰
す
物
差
し
が
欲
し
い
︒
ヒ
ト
︑モ
ノ
︑

カ
ネ
が
ど
う
な
る
の
か
そ
う
い
う
こ
と
を
知
り

た
い
︒

・
認
知
症
に
つ
い
て
︑
こ
の
場
合
は
こ
う
と

い
っ
た
デ
ー
タ
ー
が
な
い
と
聞
い
た
︒
そ
れ
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で
は
困
る
︒

・
困
り
ご
と
の
話
も
必
要
だ
が
︑
こ
う
や
っ
て
明

る
い
気
持
ち
で
過
ご
し
て
い
る
と
い
う
話
し

が
欲
し
い
︒
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⼗
六
　
発
信
す
る
①

⼗
六
　
発
信
す
る
①

・
認
知
症
に
な
っ
て
も
﹁
幸
せ
﹂
発
信
を
し
た
い
︒

⼩
さ
な
成
功
を
発
信
し
て
い
く
︒

・
も
っ
と
も
っ
と
︑
認
知
症
を
Ｐ
Ｒ
し
て
欲
し
い
︒

そ
う
し
た
ら
も
っ
と
良
く
な
る
と
思
う
︒
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
や
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
有
効
活
⽤

し
て
欲
し
い
︒
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・
よ
く
⾏
く
店
の
店
員
さ
ん
に
は
︑
認
知
症
と
伝

え
て
い
る
︒
知
っ
て
も
ら
う
と
店
員
さ
ん
は
親

切
に
接
し
て
く
れ
る
︒

・︵
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
の
︶
も
っ
と
⼈
数
が
増

え
な
い
と
い
け
な
い
︒
広
報
先
を

決
め
て
い
る
の
で
、
持
っ
て
い
く

チ
ラ
シ
を
作
っ
て
も
ら
い
た
い
︒
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⼗
七
　
発
信
す
る
②

⼗
七
　
発
信
す
る
②

・
認
知
症
の
⼈
が
考
え
企
画
し
︑
認
知
症
の
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
︒
怖
い
病
気
で
は
な

い
︒
伝
染
病
や
が
ん
と
思
わ
れ
が
ち
だ
が
︑
⽬

が
⾒
え
な
い
︑
⽿
が
聞
こ
え
な
い
と
同
じ
こ
と

が
頭
に
起
こ
っ
て
い
る
︒
本
⼈
︑
家
族
が
⼤
変

な
の
で
啓
蒙
活
動
が
必
要
︒
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・
認
知
症
が
ど
ん
な
も
の
か
知
ら
せ
る
必
要
が
あ

る
︒
お
年
寄
り
を
⼤
事
に
し
ま
し
ょ
う
と
い
う

こ
と
で
︑
認
知
症
の
⼈
に
も
優
し
く
で
き
る
世

の
中
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
る
︒
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⼗
⼋
　
つ
な
が
る

⼗
⼋
　
つ
な
が
る

・
う
ち
に
じ
っ
と
し
て
い
る
と
余
計
ぼ
ー
っ
と
す

る
︒
⾜
も
悪
く
な
る
︒
本
を
読
ん
で
も
頭
に
⼊

ら
な
い
︒
皆
さ
ん
の
話
し
を
聞
い
て
少
し
で
も

利
⽤
し
た
い
︒

・
参
加
し
よ
う
と
す
る
⼈
が
﹁
あ
ー

し
よ
う
︑
こ
う
し
よ
う
﹂
と
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
す
る
の
が
い
い
︒
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・
正
直
⾔
っ
て
（
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
へ
）
来

る
の
が
嫌
だ
っ
た
︒
来
た
く
な
か
っ
た
け
ど
、

み
ん
な
に
⾏
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
︑
と

⾔
わ
れ
て
来
た
︒
ど
ん
な
⼈
が
い
る
の
だ
と
う

と
不
安
だ
っ
た
︒
来
て
み
た
ら
違
っ
た
︒
い
ろ

ん
な
能
⼒
を
持
っ
た
⼈
が
い
た
︒
来
た
い
と
思

え
て
き
た
︒

・
今
ま
で
⻑
く
⽣
き
て
き
た
︒
い
ろ
ん
な
⼈
が
集

ま
っ
て
い
る
︒
み
ん
な
違
う
の
で
い
ろ
ん
な
⼈

の
話
が
聞
け
る
︒
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⼗
九
　
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
の
こ
と
①

⼗
九
　
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
の
こ
と
①

・
み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
明
る
く
楽
し
く
で
き
る

喜
び
を
共
有
で
き
た
︒

・
普
段
し
ゃ
べ
ら
な
い
か
ら
︑
こ
こ

へ
来
て
い
っ
ぱ
い
話
し
た
い
︒
お

し
ゃ
べ
り
が
で
き
る
の
が
う
れ
し

く
て
し
ょ
う
が
な
い
︒
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・
⼀
⼈
で
⾷
事
を
す
る
の
は
楽
し
く
な
い
︒
み
ん

な
で
⼀
緒
に
⾷
事
を
し
た
り
出
か
け
た
り
し

た
い
︒

・
本
⼈
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
場
が
と
て
も
気
に
⼊
っ

て
い
て
︑
も
っ
と
参
加
者
を
増
や
し
た
り
︑
⾳

楽
演
奏
を
し
た
り
︑
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
︒

・
参
加
者
が
少
な
い
の
で
︑
広
報
し
た
ら
い
い
︒

い
い
話
の
広
報
を
す
る
︒
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⼆
⼗
　
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
の
こ
と
②

⼆
⼗
　
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
の
こ
と
②

・
個
々
で
話
す
の
も
い
い
け
ど
︑
せ
っ
か
く
み
ん

な
で
集
ま
っ
て
い
る
の
で
︑
近
況
を
報
告
し
た

ら
い
い
︒

・
今
ま
で
⻑
く
⽣
き
て
き
た
︒
い
ろ
ん
な
⼈
が
集

ま
っ
て
る
︒
み
ん
な
違
う
の
で
い
ろ
ん
な
⼈
の

話
し
が
聞
け
る
︒

・
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
が
い
い
︒
決
ま
り
き
っ
た
こ

と
を
す
る
の
が
嫌
︒
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・
本
⼈
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
集
ま
っ
て
い
ろ
い
ろ
な

意
⾒
を
聞
け
て
喜
ば
し
い
︒
参
考
に
な
る
︒
発

⾔
は
平
等
に
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
︒

・
ど
ん
な
思
い
で
参
加
し
て
い
る

の
か
︒
そ
れ
ぞ
れ
が
語
る
場
と

し
て
活
⽤
し
て
欲
し
い
︒
聞
い

て
欲
し
い
と
い
う
テ
ー
マ
で
そ

れ
ぞ
れ
持
ち
寄
っ
て
話
し
合
う

の
が
い
い
い
の
で
は
な
い
か
︒

・
こ
う
い
う
場
に
参
加
し
て
少
し

で
も
認
知
症
を
防
ぎ
た
い
︒
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⼆
⼗
⼀

⼆
⼗
⼀		

希
望
希
望

・
し
ょ
ぼ
し
ょ
ぼ
⽣
き
る
の
で
は
な
く
︑
さ
り
げ

な
く
ち
ょ
っ
と
楽
し
く
⽣
き
る
。

・
男
性
の
84
歳
は
限
界
だ
が
︑
⽣
き
て
い
る
限
り

は
何
と
か
し
た
い
︒

・
忘
れ
る
こ
と
は
も
う
い
ろ
い
ろ
あ
る
け
ど
︑
仕

⽅
な
い
︒
お
と
ろ
え
て
も
困
る
こ
と
は
な
い
︒
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今
ま
で
培
っ
て
き
た
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
︒

・
孫
と
⼀
緒
に
⾷
べ
た
お
寿
司
が
こ
れ
ま
で
で
⼀

番
お
い
し
か
っ
た
︒

・﹁
上
を
向
い
て
歩
こ
う
﹂
前
向
き
︑
気
張
ら
な

い
︑
希
望
が
⾒
え
る
︒
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上
を
向
い
て
歩
こ
う
会  

〜
メ
ン
バ
ー
が
決
め
て
⾏
っ
た
活
動
〜

令
和
四
年
度	
　
四
月　

本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
開
始

	
　
八
月　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
介
護
短
歌
応
募

	

　
三
月　

花
見
（
虹
ヶ
丘
公
園
）　

	

　
　
　　

三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
＆
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
株
式
会
社

と
の
ワ
ー
キ
ン
グ
参
加

令
和
五
年
度	

　
四
月　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
受
講

	

　
五
月　

星
が
丘
テ
ラ
ス
で
認
知
症
啓
発
（
紙
し
ば
い
）

	

　
六
月　

名
称
決
定
「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

	

　
七
月　

名
東
区
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
ワ
ー
キ
ン
グ
参
加

	

　
八
月　

瑞
光
寺
で
認
知
症
啓
発
（
絵
本
読
み
聞
か
せ
）

	

十一

月　

会
食「

親
睦
会
」

	

　
二
月　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
登
壇
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令
和
六
年
度	

　
五
月　

音
楽
会

	

　
　
　
　

星
が
丘
テ
ラ
ス
で
認
知
症
啓
発
（
ピ
ア
ノ
演
奏
）

	

　
六
月　

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
完
成

	

　
八
月　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
講
師

	
　
　
　
　
（
認
知
症
カ
フ
ェ
参
加
者
向
け
）（
区
役
所
職
員
向
け
）　
　

	
十一

月　

会
食「

親
睦
会
」

	

　
　
　
　

名
古
屋
市
認
知
症
の
人
と
家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

条
例
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
提
出　

	

十二

月　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
講
師

	

　
　
　
　
（
椙
山
女
学
園
大
学
学
生
向
け
）（
東
名
古
屋
病
院
付
属
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院
学
生
向
け
）

	

　
三
月　

花
見
（
牧
野
ヶ
池
緑
地
）

令
和
七
年
度	

　
五
月　

音
楽
会

	

　
七
月　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
事
例
報
告
応
募

	

　
⼋
⽉　

ト
ヨ
タ
⾃
動
⾞
腕
時
計
型
徒
歩
ナ
ビ

	

　
　
　
　
「
ツ
ギ
コ
コ
」
体
験

	

　
九
月　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
講
師

	

　
　
　
　
（
区
役
所
職
員
向
け
）

	

　
一
月　

上
を
向
い
て
歩
こ
う
会
ア
イ
デ
ィ
ア
集
発
行
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上を向いて歩こう会の活動内容

01

03

02

04

ミーティング

音楽会

講演活動

自分のことを発表

参加した人が、「あーしよう、こーし
よう」とフリースタイルで話し合い

メンバーのピアノ演奏で
歌をうたいます

区役所の講堂でパネルディ
スカッションをしました

自分史や小説をまとめて
発表します
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下記の２次元コードよりアンケートにご協力いただき、
ご意見・ご感想をお寄せください。
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